Carmen M. Rosado Pacheco
University of Puerto Rico
Rio Piedras Campus
Department of Graduate Studies
Eugenio Maria de Hostos Faculty of Education
Correo electronico personal: crosado204@yahoo.com

Curriculum Vitae

Formal Education

1985-1996 Doctorate in Education (Ed.D.)

Area: Counseling and Guidance

School of Education

University of Puerto Rico / Rio Piedras Campus
1981-1984 Master in Educaton

Area: Counseling and Guidance/ School of Education

University of Puerto Rico / Rio Piedras Campus
1976-1980 Bachelor’s of Arts in Secondary Education

Area: Biology (Magna Cum Laude)

University of Puerto Rico / Rio Piedras Campus

DOCTORAL DISSERTATION (defended on December 13, 1995)

El efecto del adiestramiento cognitivo conductual grupal sobre la depresion leve y las
destrezas de ajuste para la vida en jévenes universitarios de primer afio de una universidad
privada en Puerto Rico

BOOK PUBLICATION

La consejeria: Arte, ciencia y profesién de ayuda (2014). 2™ Ed. Publicaciones Puertorriquefias: Hato
Rey, PR. (Title in English: Counseling: Art, science and a helping profession)

La consejeria: Arte, ciencia y profesion de ayuda (2013). Publicaciones Puertorriquefias: Hato Rey,
PR. (Title in English: Counseling: Art, science and a helping profession)

CERTIFICATIONS AND LICENCES

2006 Competency Certification | & II: Cirino System for Career Planning
2003-Present License Professional Counselor, CPL [# 2]; Renew May, 2013
1985-Present National Certified Counselor, NCC [# 12567] Renew September, 2014

SPECIAL TRAINING

2013 Impact Theory: Putting theories into practice. Three days intensive workshop with
Dr. Ed Jacobs. Morgantown, West Virginia (July 12- 14).
2013 Shadowing experience with Dr. Ed Jacobs, Impact Therapy founder. Purpose:

the study and in-depth application of Impact Therapy. Morgantown, West Virginia
(July 11, 14, 15 &16)

SPECIAL RECOGNITION

2013- Present  In charge of the Spanish translation for the book: Impact Therapy: The courage
to counsel; designated by his author Dr. Ed Jacobs, West Virginia University.

2003-2009 Member of Advisory Board of Professional Counselors
“Junta Examinadora de Consejeros Profesionales”

2012-Present ~ Miembro de la Junta Editora GRIOT del Departamento de Consejeria para el
Desarrollo Estudiantil (DCODE)



ACADEMIC AND PROFESSIONAL EXPERIENCE

2014-15
2008-Present

08/09 -07/13

08/11 — 05/12

01//09 — 05/09

1998- 2010

2007-2008

2002-2008

1998-2002

1996-1998

1983-1995

Counseling Area Coordinator

Assistant Professor (Full-time basis)

University of Puerto Rico / Rio Piedras Campus

Graduate Studies Department (Counseling Area)/Faculty of Education

Clinical Practice & Field Experience DGS Coordinator

CEPDEG Member (Comité Evaluacion de Programas del Depto. de Estudios
Graduados)

University of Puerto Rico / Rio Piedras Campus

Department of Graduate Studies (DGS)/ Faculty of Education

Counseling Area Coordinator

University of Puerto Rico / Rio Piedras Campus

Department of Graduate Studies (DGS)/ Faculty of Education
Counseling Area Co-Coordinator

University of Puerto Rico / Rio Piedras Campus

Department of Graduate Studies (DGS) /Faculty of Education
McNair Program Mentor

Mentoring students in directing their research in education field
Pontificia Universidad Cat6lica de Puerto Rico / Ponce, Puerto Rico
Helping Professions Coordinator

Pontificia Universidad Cat6lica de Puerto Rico / Ponce, Puerto Rico
Graduate School of Education (Counseling & School Psychology Program)
Associate Professor (Full-time basis)

Pontificia Universidad Catdlica de Puerto Rico /Ponce, Puerto Rico
Graduate School of Education (Counseling Program)

Assisstant Professor (Full-time basis)

Pontificia Universidad Catdlica de Puerto Rico /Ponce, Puerto Rico
Graduate School of Education (Counseling Program)

Instructor

Pontificia Universidad Cat6lica de Puerto Rico / /Ponce, Puerto Rico
Graduate School of Education (Counseling Program)

Professional Counselor & Occupational Placement and Career Center
Coordinator — Counseling Program/ Students Affairs Office
Universidad del Turabo / Gurabo, PR

PUBLICATIONS

2014

2013

2013

2013

2013

2012

La consejeria: Arte, ciencia y profesion de ayuda. (2"%ed.). Publicaciones
Puertorriquefias: Hato Rey, PR. (Title in English: Counseling: Art, science and a
helping profession)

Terapia de Impacto: Promoviendo intervenciones significativas con el cliente.
(Sometido).

La consejeria: Arte, ciencia y profesion de ayuda (2013). Publicaciones
Puertorriquefias: Hato Rey, PR. (Title in English: Counseling: Art, science and a
helping profession)

De la teoria a la practica con la Terapia de Impacto. DEG Informa. Boletin#17,
octubre 2013. 18-20. (Publicacién del Departamento de Estudios Graduados de la
Facultad de Educacion)

Los intereses ocupacionales en nifios y nifias y su relacion con la autoeficacia
académica en nifios y nifias de escuelas elementales ubicadas en San Juan. Cuaderno
de Investigacion en la Educacion, 28. 36-60. [Centro de Investigaciones Educativas,
Facultad de Educacion UPR- Rio Piedras.]

Los intereses ocupacionales en la nifiez: Implicaciones y recomendaciones para el
consejero profesional. Cuaderno de Investigacion en la Educacion, 27, 151-160.
[Centro de Investigaciones Educativas, Facultad de Educacion UPR- Rio Piedras.]



2010

2009
2007

2003

1998

RESEARCH
2014

05/2011-
05/2013

2011

Dimensiones y reflexiones en torno a la consejeria. Cuaderno de Investigacion en la
Educacién, 115-133. Centro de Investigaciones Educativas, Facultad de Educacién
UPR- Rio Piedras.

Tecnologia, internet y consejeria ocupacional. (2009). Revista de la Asociacion
Puertorriquefia de Consejeria Profesional (APCP). 22 (1), 7-14.

Elementos para la consejeria ocupacional efectiva. Unpublished Manuscript:
Pontificia Universidad Catdlica de Puerto Rico en Ponce.

Autoeficacia: ¢(Qué es? ;Cémo la utilizamos? Memorias . V-Simposio de Consejeria
Ocupacional: La autoeficacia en la consejeria ocupacional. Universidad
Interamericana en Aguadilla por la Corporacidn Psicométrica.

El efecto del adiestramiento cognoscitivo conductual grupal sobre la depresion leve
y las destrezas de ajuste para la vida en jévenes universitarios de primer afio de una
universidad privada en Puerto Rico . Cuaderno de Investigacion en la Educacién, 13,
1998.

Inicio de la preparacion de documentos para la investigacion: Conocimiento
y utilizacién de la Terapia de Impacto en el proceso de consejeria individual
por consejeros universitarios y erstudiantes avanzado del programa de
Consejeria de la Universidad de Puerto Rico

Investigacidn: Los intereses ocupacionales en los nifios y nifias de tercer

y cuarto grado y su relacion con la autoeficacia y las expectativas
ocupacionales (Propuesta sustentada por FIPI- DEGI, UPR-RP)
Investigacidn: Asuntos emergentes y nuevas tendencias en la consejeria
profesional: Estudio exploratorio documental. UPR-RP

CONFERENCES AND WORKSHOPS - OFFERED

2014

2014

2013

2012

2012

2012

La consejeria: Arte, ciencia y profesion de ayuda - Una mirada al libro
capiulo por capitulo. Offered for licensed professional counselors of Puerto
Rico Department of Education (Central level). San German & Bayamon.

Maltrato/ Abuso a menores. Personal Centro de Desarrollo Preescolar, UPR-
RP. Rio Piedras, Puerto Rico.

Terapia de la Realidad: Aceptando nuestra responsabilidad. Offered for the
Convention of Asociacion Puertorriquefia de Consejeria Profesional. San
Juan, PR: Centro de Convenciones.

Law 147 (August 9, 2002): Implications for counselors

Sharing this plenary session with a distinguished colleage: Dr. Raul
Toledano.

Offered for the Convention of Asociacion Puertorriquefia de Consejeria
Profesional. Rio Grande, PR: Hotel Gran Melia.

Research: Occupational interest in childhood and its relation with self
efficacy in elementary children from San Juan schools. Offered for the
Convention of Asociacién Puertorriquefia de Consejeria Profesional. Rio
Grande, PR: Hotel Gran Melia. (Sharing this workshop with her research
assitant: Marelyn Ramos)

Modelos tedricos 102: Los modelos cognitivos-conductuales en la consejeria



2011

2010

2010

2010

2009

2009

2007

2005-2006

2004

Three hours continuum education workshop for PR licensed professional
counselor sponsored by Centro de Excelencia Académica (CEA) Academic
Affairs-UPR Rio Piedras Campus.

Modelos tedricos 101: Al rescate de los modelos tedricos en consejeria
Conference offered for the Convention of Asociacion Puertorriquefia de
Consejeria Profesional. San Juan, PR: Centro de Convenciones de Puerto
Rico.

Terapia de Impacto: Creatividad al servicio del consejero. Three hours
continuum education workshop for PR licensed professional counselor
sponsored by Asociacion Puertorriquefia de Consejeria Profesional.
Pontifical Catholic University at Ponce.

Asuntos Emergentes 0 nuevas tendencias en la consejeria. One day
continuum education workshop for PR licensed professional counselor
sponsored by Asociacion Puertorriquefia de Consejeria Profesional.
Interamerican University, Metropolitan Campus.

Récords en consejeria: Aspectos ético-legales. Conference offered to the
counseling program at Universidad del Este (UNE)-Carolina Campus.

Terapia de Impacto: Creatividad al servicio del consejero. Three hours
continuum education workshop for PR licensed professional counselor
sponsored by Centro de Excelencia Académica (CEA) Academic Affairs-
UPR Rio Piedras Campus.

Etica, Ley, Expedientes y Documentacion: Implicaciones para el
Consejero(a) Profesional. One day continuum education workshop for PR
licensed professional counselor sponsored by Asociacion Puertorriquefia de
Consejeria Profesional.

Récords en consejeria: Aspectos ético-legales. Conference offered for the
Ponce Hilton Hotel.

Also offered to graduate students in the Counseling Program, Pontificia
Universidad Catélica de Puerto Rico in Ponce.

Intervenciones creativas en la consejeria. Conference offered for the
Convention of Asociacion Puertorriquefia de Consejeria Profesional. Isla
Verde: Ritz Carlton

Hotel.

Also offered for counselors in District #2 in Ponce: Ponce Regional Office-
Department of Education in Ponce.

Also offered to Encuentro de Consejeros Profesionales de la UIA:
Universidad Interamericana en Ponce.

Ley 147 del 9 de agosto de 2002- Reglamentando la practica de la
consejeria profesional en PR y documentos creados por la Junta
Examinadora de Consejeros Profesionales. Conference offered for the
Convention of Asociacidn Puertorriquefia de Consejeria Profesional. Ponce:
Ponce Hilton Hotel.



2003

2000

1999

1998

1997

1996

1994

1994

1990

1988

1986

Also offered for counselors in District #2 in Ponce: Ponce Regional Office-
Department of Education in Ponce.

Autoeficacia: ¢Qué es? ;Como la utilizamos? Conference offered in V
Simposio de Consejeria Ocupacional: La Autoeficacia en la Consejeria
Ocupacional offered by Corporacion Psicométrica at Universidad
Interamenicana : Aguadilla, PR

Seleccion ocupacional en el nuevo milenio. Conference offered for the
Convention of Asociacién Puertorriquefia de Consejeria Profesional. Ponce:
Ponce Hilton Hotel.

Importancia de la consejeria en la educacion del adulto. Conference offered
for educators at Centro Sor Isolina Ferré at Ponce, PR

Patrones de comunicacion: Agresividad, timidez y asertividad y su
aplicacion al escenario de trabajo. Conference presented for secretaries and
personnel at Complejo Correccional, Ponce, PR

Evaluacion y sus implicaciones en el proceso de consejeria de carreras:
Focalizando en el nuevo Harrington O’Shea System for Career Decision
Making. Conference offered for counselors in District #2 in Ponce,
Department of Education, Pontificia Universidad Catolica de PR, Ponce , PR

Patrones de comunicacion: Agresividad, timidez y asertividad. Conference
offered to educators at Escuela Jardines de Ponce: Ponce, PR

Depresion: Panorama, “issues” y modelos de tratamiento. Conference
offered for the Convention of Asociacion Puertorriquefia de Consejeria
Profesional. Ponce: Ponce Hilton Hotel.

Also offered for counselors at Department of Education in Caguas,
Universidad del Turabo, Gurabo, PR

El estudiante talentoso: Relaciones padre- hijo y controversias. Conference
offered to Project CAUSA parents, Universidad Metropolitana: San Juan, PR

La importancia de la seleccion de Carreras y el futuro ocupacional del
estudiante. Conference offered to high school students in Caguas and San
Juan.

Factores a considerar en la seleccion de carreras. Conference offered to
high school students, Universidad del Turabo: Gurabo, PR

Patrones de comunicacion y asertividad como destreza de vida- Conference
offered to student-counselors and counselors, Encuentro de Estudiantes-
Orientadores: San German, UIA.



LA CONSEJERIA: ARTE, CIENCIA

Y PROFESION DE AYUDA
(2DA ED., 2014)

Carmen M. Rodado Pacheco,
Ed.D., CPL, NCC
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CON SU LIBRO CONSEJERiA

ARTE, CIENCIA Y PROFESION DE AYUDA |

La consejeria: Arte, ciencia y
profesion de ayuda

Rosado (2013) contempla la
meta de contribuir con un
recurso en espanol para
estudiantes y profesonales
que facilite el estudio de la
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LA CONSEJERIA: ARTE,
CIENCIA Y PROFESION DE
AYUDA -

2DA ED, (2014). HATO REY, PR:
PUBLICACIONES
PUERTORRIQUENAS

En este hizo una sintesis sobre
la consejeria desde el plano
individual e incluye:

(Queé es la consejeria
profesional?

Aspectos éticos- legales
Etapas del proceso

Algunas competencias
Modelos teoricos principales

Records (expedientes) en
consejeria y conceptualizacion

JLa 2da ed. incluye el nuevo

Coédigo de Etica (2014) de la
American Counseling Association
(ACA)



PENSAMIENTO. ..

e “ Los modelos de

consejeria constituyen el \
norte, la brujula o como se
plantearia en el siglo 21, el
GPS (General Positioning
System) que permiten la
ayuda al cliente”

* Allado, en mesa de autor en la
Convencion de la Asociacion
Puertorriquefia de Consejeria -
Profesional (APCP) en el 2012 en
el Hotel Melia, Rio Grande




“La Consejerfa” Arte, Ciencia y Profesion de Ayuda,
autora Carmen M. Rosado Pacheco Ed.D., CPL, NCC

’ El libro de "La Conseyeria® Arte,
Chencia y Probendn de ayuda por 1y
aubora Carmwn M. Rosado Pacheco
publicado por Publicaciones
Puettortiquenas en ef 2013, expone
Qom0 R Consepesia e wn arte en el
cusl ol conseiero eperce Chorta
funciones sendo este el artista que
o moddea. La misana se constituye
PO LA Sevie de PANGMOS que
sunen La disciplan, con ol i de
que ol cliente resuelva sus conflictos.
E antoconocimiento, 1a

autovalocacsda, b antorellevda v el

apeeecizaje, o0 kos obyetives
Brazacios para que ol claenle
cbbenga un desarrolio, El clinte
P00 A P00 Ird ganando una
entrospeccidn basada en
Banadornmacsdn de su vida, Bl
propdito de este ibeo es amplisg
el conocimibento sobre el proceso
de conseperta indvvidual v ofreces
5 aspectos tundasnentales del
proceso de ayuda. La sutoes
ofrece aspectos medhlares para b
prictica prolesional del consejero

¥ como implica esta predesicda

desde su punto de vista en Puerto
Rico, Tamnbién brinda b
maotivacian hacia la reflexidn v el
andlisis de b prodesidn. Bl libro be
provee al lector elemnentos
vissculados al proceso de
convseperia incdividual Igualownte
enfatiza de modo fructuoso ke
componenies, las etapus, Jos
bedticos, el legado y otras
coraderaciones para el /1a
bectoe(ra), E texto va dirigido ol
prodesional de la consejeria

Puertormquefias

|

m Publicaciones
-

od l www ppodiore com



	Dra. Carmen Rosado Curriculum Vitae
	Sobre mi libro-pág. DEG (1)

