
 

 

 
 

Maestría en Ciencias del Ejercicio con 

Especialidad en Fisiología del Ejercicio 

  

Requisitos Específicos  

 

• Bachillerato o su equivalente de una 

universidad reconocida. 

•Índice académico de 3.00 puntos en escala 

de 4.00. 

•Doce (12) créditos en cursos de 

especialización en el área de Ciencias del 

Ejercicio que incluya:  

Anatomía y Kinesiología Fisiología del 

Ejercicio 

Documentos Requeridos para la Solicitud 

de Admisión 

• Solicitud de Admisión a Estudios 

Graduados en formato electrónico. 

•Dos copias oficiales de transcripciones de 

créditos. Para adelantar el proceso puede 

enviar una copia no oficial de su 

transcripción de grado. 

•Tres (3) Recomendaciones para Estudios 

Graduados en formato electrónico o en 

papel. 

•Ensayo sobre experiencias y trasfondo 

académico y su relación a las metas 

profesionales (500-1500 palabras). 

•Entrevista con miembros del Comité 

Graduado.  

 

Contacto que recibe los documentos:  

Sra. Wanda Rosario, emial: 

wanda.rosario2@upr.edu  

Contacto para obtener más información  

del programa:  

Dra. Lucía del R. Martínez, 

lucia.martinez1@upr.edu   

Master of Exercise Science with a 

Specialty in Exercise Physiology  

 

Specific Requirements  

 

•Bachelor’s degree or equivalent from a 

recognized university. 

•Grade point average of 3.00 on a 4.00 scale 

•Twelve (12) credits of specialized 

courses in the area of Exercise Science, 

including: Anatomy and Kinesiology Exercise 

Physiology 

 

 

Documents Required for the Application 

for Admission 

• Application for Admission to Graduate 

Studies in electronic format. 

•Two official copies of transcripts. To 

advance the process, you can send an 

unofficial copy of your transcript.  

•Three (3) Recommendations for Graduate 

Studies - electronic or paper format. 

•Essay about experiences and academic 

background and their relationship to your 

professional goals (500-1500 words). 

•Interview with members of the Graduate 

Committee. 

 

 

 

Contact that receives the documents:  

Mrs. Wanda Rosario, emial:  

wanda.rosario2@upr.edu  

Contact for more information on  

the program:  

Dr. Lucía del R. Martínez, 

lucia.martinez1@upr.edu   
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